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1 SYFTE OCH MAL

Syftet ar att sakerstalla att vi anvander ratt skyddsutrustning for att arbeta sakert.

2 OMFATTNING

Denna rutin omfattar all skyddsutrustning som tillhandahélls av Perstorp.

3 MINIMIKRAV

Denna rutin innehdller minimikrav pa personlig skyddsutrustning. Nivan kan behdva héjas
for specifika arbeten baserat pd riskbedomningar, sakerhetsdatablad etc.

Generella lokala krav pd anvandning av personlig skyddsutrustning framgar av skyltar
placerade i anldggningen, t ex hjdlmburna korgglaségon vid syra och lut, horselskydd i
kompressorhusen, etc.

3.1 Personlig skyddsutrustning

Kom ihdg att tvatta héanderna fére matrasten!

Detta ar viktigt inom kemisk industri, dar huden latt kan pdverkas om man slarvar med
den dagliga hygienen. Skét val om smdsar, handsprickor mm som kan ge upphov till
infektioner. Rengdring av klader med tryckluft ar forbjudet. Tryckluft tranger latt in i
kroppstppningar och sma sar och kan d& orsaka skador.

Du disponerar tva kladskap, ett for privata klader och ett for arbetsklader.
I skdpen ska det vara rent och snyggt, smutsklader skall tvattas.
Undvik ringar, armbandsur och smycken i arbetet. Ringen hdller - men inte fingret!

Fortaring av mat eller dryck far endast intas pa anvisade pausutrymmen pd Site
Stenungsund.

Tobaksvaror (cigaretter) far inte anvandas annat an pa anvisade platser. Snus far inte
laggas in eller tas ut inom processareorna.

3.1.1 ARBETSKLADER

Vid vistelse innanfér grindarna skall varselmarkta klader baras, minst byxa, jacka eller
varselvast.

Vid vistelse i processarea ska heltdckande arbetsklader baras, bdde uppe och nere (t ex
jacka/trbja/skjorta och byxa).

Kladerna skall tdcka armar och ben.

Kladerna ska vara hela och rena.

Godkéanda farger pa 6verdragsbyxa/regnkléder &r gult eller orange och dessa far baras
utanpd flamskyddade klader.

Perstorp Oxo:s logga skall vara tryckt pa samtliga klader forutom understall, byxor och
regnstall.

Arbetsklader som tillhandahdlls av Perstorp skall vara flamskyddade.

Underklader och strumpor/sockar skall vara av bomull eller av annat flamhammande
material.
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Entreprendrer
I tillagg till minimikrav enligt denna rutin galler féljande for entreprendrer:

e Kladerna ska vara markta med foéretagets namn

e Vid heta arbeten med 6ppen Idga (t ex svetsarbete, se definition nedan) géller som
tillagg aven skyddsniva enligt EN ISO 16611

e Vid arbete i stallverk tillkommer dven ljusbdgsskydd enligt EN 61482-2

Vid arbete i laboratorium

Klader skall vara anpassade for arbetet. Skor skall vara heltdckande med halkfri sula. Lab-
chef ansvarar for att laboratoriepersonalen har lampliga skyddsklader och skor.

Vid arbete utanfor laboratoriet galler krav pa arbetsklader enligt ovan.

Vid arbete inom omrade med risk for exponering for hardplaster (Area 24 och
28)

Arbetsklader ska anvandas enligt rutin "Hardplaster, lokala regler site Stenungsund”
3.1.2 FOTBEKLADNAD

All personal skall bara skyddsskor dd man vistas i industriomradet, och i UH verkstader.
Skor/stovlar skall vara forsedda med spiktrampskydd och tdskydd samt vara heltdckande.
Ilaggsulor, Perstorp star for dessa for egen personal om behov finns.
Sandaler/skyddstoffel far inte férekomma i anldggningarna eller vid framférande av
motorfordon.

Undantag
Fotbekladnad med tdskydd och spiktrampskydd behovs ej enligt nedan:

e Laboratoriepersonal som vistas i laboratoriemiljé. Skor skall vara heltéackande med
halkfri sula

Markerad gdngvag i mekverkstad (Stn) till forrddslucka

Direktpassage till kontors/paus utrymme i underhallsverkstader i Stenungsund
Kontorsutrymmen i underhdllsverkstaderna

Innedrifttekniker i kontrollrum

Egen personal som gér till och frén kontrollrum i MCH (area 20)

3.1.3 HUVUDSKYDD

Skyddshjdlm skall alltid baras utomhus inom industriomrddet samt inomhus i area 24
processareor.

Skyddshjalm skall vara férsedd med hakrem och uppfylla kravet enligt EN 397 for
industrihjalmar. Hakrem skall vara knappt i processareorna samt vid cykling och
mopedkdérning.

Hjalmen skall bytas ut efter 4-5 ar raknat fran hjalmens tillverkningsdatum (se
datumangivelse i respektive hjalm) Hjalm som skadats eller av annan anledning kan antas
ha otillracklig skyddseffekt ska bytas ut tidigare.
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Undantag
Huvudskydd behdéver inte anvandas vid truckkdrning och vid arbete i flakern i Nol.

Vid vissa projekt kan det férekomma faltverkstader, i anslutning till areorna.
Om behov foreligger att kunna arbeta utan hjalm i dessa, skall en riskbedémning utféras
pa plats. Riskbedomningen dokumenteras av ansvarig Perstorp Oxo kontaktman.

3.1.4 OGONSKYDD

Det ar obligatoriskt att anvanda latta skyddsglasdgon vid allman vistelse inom
industriomrddet. Aven i UH-verkstéderna skall latta skyddsglaségon baras. Som latta
skyddsglaségon raknas dven integrerat visir i hjalmen.

Foretaget tillhandahadller godkénda latta skyddsglasogon via forrédet.

Hjdlmburna korgglaségon av heltdackande typ ger det basta skyddet mot stank. Dessa
skyddsglasdgon skall alltid finnas pa hjélmen inom anlaggningen, géller dven hjalm med
integrerat visir.

Matrisen nedan visar pa miniminiva pa personlig skyddsutrustning for 6gon-

och ansiktsskydd.

Arbetsuppgift L1 L2 L3

Allman vistelse inom industriomrddet | Latta RA
skyddsglaségon

Inspektion utan att gbra ingrepp i en | Latta

utrustning skyddsglaségon

Borrning Latta
skyddsglaségon

Arbete pa eller med utrustning som Latta RA

innehaller kemikalier (t ex smorjning, | skyddsglaségon
vibrationsmatning)
Arbete pa eller med utrustning med Korgglasdgon RA
misstankt lackage och som innehaller
kemikalier

Kapning/slipning med maskiner som Korgglaségon
orsakar sprut av partiklar (typ
flexning)

Kapning/slipning i utrymme med Flaktmask
begransad ventilation (intréde i
behdllare/dammig milj6)
Svetsning i god ventilation Svetshjalm
Svetsning i utrymme med begransad Svetshjalm
ventilation (intrade i behdllare) med flakt
Lagtrycksspolning i anldggningen Latta

och verkstader skyddsglaségon
Hdgtrycksrengdring (spolning) Korgglasdgon
Hantering av kemikalier Korgglasdgon
Sprackning/6ppning av slutna Latta

system utan kemikalier eller hogt skyddsglaségon
tryck (Sprackning, hantering av
slangar, etc)
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Sprackning/6ppning av slutna Korgglasdgon RA
system med kemikalier eller hogt
tryck (Provtagning, sprackning,
hantering av slangar, etc)
Arbete med varmt vatten och dnga Korgglasdgon RA
(>60 gr)

RA - Riskanalys ska gdras och kan visa pd behov av en hogre nivar pd personlig
skyddsutrustning

Personlig 6gonspolflaska skall alltid baras i samtliga processareor.

Det rekommenderas starkt att 6gonlinser inte anvands i anlaggningen.

Undantag
Ogonskydd behéver inte anvandas vid:

e Arbete i stallverksutrymme

e Markerad gangvag i mekverkstad (Stn) till forrddslucka, samt i UH:s kontors-
/pausutrymme.

e Arbete i kontrollrum och kontorsmiljé

3.1.5 HORSELSKYDD

Horselskydd ska anvédndas inom omraden som ar markerade med skyltar eller vid arbete
som orsakar hog ljudnivd, t ex anvandning av mutterdragare i mekverkstaden.

Horselskydd, kdpor, proppar skall vara anpassade for den bullernivé och frekvens som
man exponeras for vid aktuellt arbete.

3.1.6 HANDSKAR

Handskydd skall vara typgodkanda och lampliga utifran den aktuella arbetsuppgiften.
Typ av handskmodell styrs av Perstorp Oxo — Handskguide, ID nummer 105262

Se alltid till att handskarna ar rena invandigt innan de tas pa.

3.1.7 SKYDDSKLADER FOR KEMIKALIEARBETE

Kemskyddsoverall och stévlar skall anvéandas om bada dessa villkor uppfylls:

e produkten ar klassad som fratande/toxisk enligt skyddsbladen
e utrustningen skall rengdras/sprackas/plockas isar eller om container/lastbilar skall
lastas eller lossas

Om "Min jobbanalys” identifierar risker for exponering av kemikalier ska overallen
anvandas.

3.1.8 CO-SNIFFER

Alla som vistas i processareorna skall bara CO-sniffer. Egen personal som regelbundet ar i
anlaggningen ordnar system pd avdelningen eller skaffar personlig CO-sniffer.

Entreprendrer/konsulter, 1anar CO-sniffer pd verktygsforradet.
Var och en som har en personlig CO-sniffer ansvarar for denna.

Vid problem med CO-sniffern, kontakta instrumentavdelningen.
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Undantag
I Nol ar behover CO-sniffer inte baras.
3.1.9 ANDNINGSSKYDD

Andningsskyddet indelas efter arbetssatt, vanligen i filterskydd av olika typer och
andningsapparater.

Riskanalysen visar vilket andningsskydd som ska anvandas beroende pd arbetsuppgiften.

Filterskyddet &r den enklaste typen da andningsluften far passera genom ett filter som tar
upp féroreningarna. P3 siten finns tre olika filtertyper:

Filter typ Anvandningsomrade
Gasfilter ABEK Skyddar mot organiska féreningar med en
kokpunkt éver 65 grader.
Gasfilter AX Skyddar mot organiska féreningar med en
kokpunkt Iagre @n 65 grader.
Partikelfilter P3 Skyddar mot alla partiklar

Vilket gasfilter som skall anvandas hittar du i sakerhetsdatabladet under pkt 8.2
Begransning av exponering.

Andningsapparaterna gor bararna helt oberoende av den omgivande luften, eftersom
tillférseln av ren Iuft sker via slang eller frdn burna flaskor.

For filterskydd galler alltid:

e Att det skall vara minst 20 % oxygen i luften.

e Att luftfororeningarna inte far vara omedelbart skadande eller livshotande.
e Att filterskyddens skyddsfaktor ej dverskrids.

e Att filterskydd ej skyddar mot kolmonoxid och koldioxid.

For gasfilter galler dessutom att i kombination med helmask far Iuftféroreningar ej
overskrida 1 vol % (10 000 ppm), eller i kombination med halvmask far luftféroreningarna
ej 6verskrida 0,1 vol % (1000 ppm).

For hogtoxiska kemikalier och vid oxygenbrist samt for vissa gaser som kolmonoxid och
koldioxid skall andningsapparat med sakerhetstryck, AGA-divator eller Perstorp Oxo:s
andningsluftkarror anvandas.

Andningsapparater

Inom anldaggningen finns utrustning av fabrikat AGA Spiromatic. Anvandningstid upp till
60 min, beroende pa anstrangning och luftférbrukning.

Rutiner andningsapparater
FOrvaring:

9 st i korridor Area 20
3 st i kontrollrum Estrar
2 st i hissen"area 24
3 st i kontrollhuset Nol
Kontinuerlig tillsyn: Kontrolleras enligt FU

Besiktning: Kontrolleras enligt FU
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Rutiner for handhavande av friskluftsmasker, selar och livlinor fér andningsluftkarror. Som
ar paketerade i vaskor= intradesvaska

Vaskorna forvaras i separata fack pa forradet.
(I Nol férvaras tva vaskor per andningsluftkarra).

Intrddesvakt tar fram utrustning for det aktuella arbetet samt kopplar upp ev luftslangar.
Aven 3terstallning och aterlamnande av utrustningen ansvarar intrédesvakten for.

Skiftgdende personal, som sjalv inte kan dterlamna uthamtad intrédesvéaska, skall vid
avlamningen informera pagédende Drifttekniker om att dterlamna vaskan till forréd.

Anvand intradesvaska dterlamnas till forrdd. Forrddet kontaktar Brandskyddstekniker som
ombesorijer reng6ring och 3terstéller vaskan.

Reparation eller isdrtagning av andningsmaskens ventil far endast utféras av
utbildad behorig person, som har foreskriven utbildning.

Andningsluftkarror ar placerade:

e I Kallférrdd UH i Stenungsund

e Kompressorhuset i Nol

Behdvs ytterligare andningsluftslang. Finns det i Kallforradet.

Att iakttaga vid anvandning av friskluftsmask: Max 60 meter slang per uttag.
Det finns typer av luftforréd:

e 20 L flaskor pa réd karra

e Flaskpaket om 12 st flaskor & 80 L

Det ar bara roda karror som ar klara for anvandning.

Som racker till dom mest dagliga forekommande arbeten.

Behover man ndgot av dom andra luftférraden for storre och langre
pagdende arbeten skall det bestéllas i god tid fére start av arbetet
Bestallning sker till inkdp/forrad.

Rutiner andningsapparater i Stenungsund
Friskluftmasker Interspiro

Forvaring: Normalt i forrddet

Rengoring: Genom brandskyddstekniker Perstorp Oxo
Besiktning: Kontrolleras enligt FU

Andningsluftkarra med slangar och reducering

Forvaring: I kallforréddet UH

Kontroll efter anvandning av brandskyddstekniker.
Rutiner andningsapparater i Nol

Friskluftsmasker Interspiro

Forvaring: 3 st i Kontrollhuset

Rengdring: Genom brandskyddstekniker Perstorp Oxo
Besiktning: Kontrolleras enligt FU

Andningsluftkdrra med slangar och reducering:
Forvaring: 2 st i Kompressorrum

Kontroll efter anvandning av brandskyddstekniker.
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Rutiner filterskydd helmask

Forvaring: Centralt i korridor area 20, area 24 och forrad.

I separata hyllfack forpackade i plastpase.

Filter forvaras i separata fack.

I Nol: Korridor i kontrollhus.

Rengoring och besiktning: Brandskyddstekniker pad Perstorp Oxo.

Rutiner: Hyllfacket pafylls vid behov av driften. Anvdanda masker lamnas till forrad.
I Nol: Anvanda masker bytes i Stenungsund.

Rutiner for filterskydd halvmask

Rengoring och besiktning sker genom brandskyddstekniker Perstorp Oxo (galler bade
Stenungsund och Nol)

Filter for hel och halvmask skall ABEK filter alternativ AX filter anvandas mot gaser och
dngor samt dammfilter mot damm eller kombination gas/dammfilter dar
gas/angor/rok/damm kan férekomma samtidigt.

OBS! Gasfilter kan ej anvandas mot vissa gaser ex kolmonoxid (CO), koldioxid (CO;) samt
vid 13g syrehalt. Anvand friskluftmask vid dessa tillféllen samt vid dvriga tillféllen nar
tveksamhet rader.

I Stenungsund:

Forvaring: Centralt i korridor area 20, kallforrdd i area 24 samt forrdd i area 12.

I separata hyllfack férpackade i plastpase.

Filter forvaras i separata fack.

Rutiner: Hyllfacket pafylls vid behov av driften. Anvénda masker lédmnas till Forréd.

I Nol:
Forvaring: Personlig.
3.1.10 BESOKANDE
Besokare som vistas pd gator och vagar skall vara kladda enligt féljande:

e Hjalm med skyddsglasdgon av heltackande typ
e Latta skyddsglas dgon skall baras
e Varseljacka eller besoksvast (varselmarkt och markt med bestkare)

Foljande skyddsutrustning ar undantagen:

e  Skyddsskor
e  Co- sniffer
e Personlig dgonspolflaska

3.1.11 GENERELLA UNDANTAG
3.1.11.1 Direktpassage utan personlig skyddsutrustning tilldts enligt foljande:
I Stenungsund

Mellan s6dra porten och ordinarie omkladningsrum i area 24
Mellan sddra porten till skeppningskontor

Mellan norra porten och ordinarie omkladningsrum

Mellan Valeroxgrind och entreprendéromkladningsrum

Mellan norra porten och "Grd boden”

Varutransporter till area 12
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I Nol
e Tilldts passage mellan parkering och frédn ganggrind vid elbarack (grind mot kontor)
till kontrollrum

I Fredrikstad

e Mellan grind till industriomrddet och omkladningsrum/kontor
3.2 Ovrig skyddsutrustning

3.2.1 Bérar

Placering i Stenungsund: 1 st Kontrollrum area 20
1 st entré area 24

Placering i Nol: kontrollrummets sjukrum.
Kontroll: enligt FU (Férebyggande underhall)
3.2.2 Livbojar

Placering i Stenungsund: 1 st i bergrum

1 st vid katastrofbassang area 75
2 st vid flédesutjamningsbassanger area 45
1 st vid sparrdammen area 45

1stiarea 22
Placering i Nol dammar

kaj
Kontroll enligt FU

3.2.3 Medicinsk utrustning

Syrgasvaskor och defibrillatorer:
I Stenungsund finns utrustningen hos:

e portvakt

e istallverk 560

e jstallverk 510

e skeppningskontoret
e kontrollrum area 20
e kontrollrum area 24

I Nol finns utrustningen i kontrollrummet.

4 DEFINITIONER
Latta skyddsglasdgon: Godkanda latta skyddsglaségon forsedda med sidoskydd

Korgglassdgon: Tatslutande skyddsglaségon

Heta arbeten med 6ppen ldga:

e Arbeten som medfér uppvarmning eller gnistbildning, t.ex. svetsning eller annat
anvandande av flamma eller elektrisk ljusbdge, skarning, l6dningsarbete och arbete
med varmluftspistol eller sliprondell, mm.
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e Torkning med l&ga eller hetluft m.m. som alstrar héga temperaturer betraktas som
heta arbeten. Det inkluderar ocksa diktning, flisning, borrning och nitning som inte
kan utféras vid en lagre temperatur an 100 grader celcius.

5 BILAGOR
Inga
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